Speiseplan: 15.04.-18.04.2024

MO: Bio Pizza Margherita mit Tomate
und Mozzarella tiberbacken dazu
griner Salat (Se,S02,1,G1,Se,E1)

DI: Alaska Seelachs Fischstiabchen mit
Gurken-Joghurt Dip, Bio Tomatenreis,
Erbsen und Mohren (Se,G1,L,F)

MI: Gemusemaultaschen mit Pilzrahmsofle
und Kartoffelsalat (Se,2,G1,Ei1,L)

DO: Rindergulaschsuppe dazu
Vollkornbrotchen (L,Se,G1,G5)

Portionspreis: 4,-- Euro




