Speiseplan: 02.03.-05.03.2026

MO: Bio Penne mit Kiasesahnesole,
Frihlingslauch und Feldsalat
(G1,S02,Se,L)

DI: Hahnchenbrust im Ofen gebraten mit
Bratensol3e, Ajvar, Zucchini und

Vollkorn Basmatireis (L,Se,E1)

MI: Kartoffel Gnocchi Pfanne mit Spinat,
Putenstreifen, Champignons und
Brokkoli in Krauterbechamel (G1,Se,L)

DO: Seelachs Bordelaise mit feiner
Brotkruste tiberbacken, Tomatensol3e

und Salzkartoffeln (F,G1,L,Se)

Portionspreis: 4,— Euro




